ATLETISSIMA

GRAND PRIX INTERNATIONAL D’ATHLETISME DE WALLONIE

& MAI/MEI 2013

== MEETING EAP

NAMUR

ATLETISSIMA.BE

ADRESSE / ADRES :
CENTRE ADEPS DE JAMBES




15h15 /7 15u15

Avant-programme / Voor programma

60m benjamines/benjamins/benjamins

60m et/en 1000m pupilles filles et garcons/pupillen meisjes
en jongens

1000m et/en 150m minimes filles et garcons — miniemen
meisjes en jongens

200m hommes/mannen / 100m dames-vrouwen
100 haies (horden) dames-vrouwen

17h15 /7 17u1s

Phogramme international / Internationaal programma

HOMMES / MANNEN

100m / 400m / 800m / 110m haies (horden) / 400m haies
(horden) / Saut en longueur (Verspringen) / Saut en hauteur
(Hoogspringen) (1m80) / Saut a la perche (Polsstokspringen)
(4m) / 3000m steeple / 5k marche (Wandelen) / 4x400m

FEMMES / VROUWEN
200m / 400m / 800m / 400m haies (horden) / Saut a la perche
(Polsstokspringen) (3m) / Skan marche (Wandelen)

U Contacts / Contacten

Serge Moreaux +32 (0) 477 246 323
* Secrétariat / Secretariaat
SN Stéphanie Noél +32 (0) 491 12 47 77
‘¥I e Inscription -online- Inschrijving : www.atletissima.be
:, i et i / ijvil en inlic il
atletissimanamur@hotmail.fr

Li * Direction technique / Technische directie

Une organisation du / Een organisatie van



