PROGRAMMA E ORARIO GARE

14.30 - Ritrovo Concorrenti
15.00 — Chivsura conferma iscrizioni gare giovanili

SETTORE GIOVANILE/PROMOZIONALE /FIPE BIATHLON ATLETICO/DISABILI

14.00
15.45
16.00
16.15
16.30
16.45
16.55
17.05
17.15
17.30
17.45
16.00
18.15
18.40
19.00

19.15

a sequire

Distensione su panca — 1° prova Biathlon Atletico FIPE

60 Ragazze

60 Ragazzi

80 (adette

80 Cadetti

600 Ragazze

600 Ragazzi

1.000 Cadette

1.000 Cadetti

800 AMlieve

800 Mlievi

300 (adette

300 Cadetti

800 m — 2° prova Biathlon Aflefico FIPE

800 m. /carmozzella Atleti disabili (in collaborazione con FISPES)
“13° TROFEO INSIEME NELLO SPORT — FONDAZIONE CARISA — AGOSTINO DE MARI”

400 p. Donne (pre Meeting)
400 p. Uomini (pre Meeting)

*** (partiranno per ultime le serie con Atleti/e accreditati dei tempi migliori)

ISCRIZIONI

Chivsura iscrizioni: 8 Luglio 2012

Si ricorda che il meeting, per quanto riguarda le gare per le categorie assolute (fatta eccezione per
400 metri e per i 3.000 meti M/F aperti a tuthi) prevede la formula organizzativa ad invito; si
pregano quindi coloro che volessero sottoporre fa propria proposta di partecipazione, di farlo compi-
lando il modulo scaricabile sul sito www.meetingarcobaleno.it lasciando peraltro un indirizzo mail dove

poter confermare ['awenuta iscrizione.
Per proposte iscrizioni gare ad invito programma internazionale e ulteriori informazioni:
arcobaleno@pont-donnas.it

Per quanto concerne le gare de! settore giovanile ed i 400 m e 3.000 m M/F, le iscrizioni, recanti
I'indicazione della miglior prestazione tecnica stagionale, dovianno essere effettuate, entro il terming

suindicato, tramite lo procedura on line all'indlirizzo http: //tessonline. fidal it/

2° TROFEO GIANMARIO DE LUCIS

E’ prevista la assegnazione di n. 2 Borse di Studio, dell'ammontare di Furo 200,00 cadauna, i
migliori atleti, rispettivamente maschio e femmina, di nazionalitd italiana, appartenenti per I'anno
2012 alla categoria juniores, in base al risultato tecnico conseguito nella gara dei m. 400 piani.
Questo premio & messo a disposizione dai fratelli di Gian Mario Delucis, Vice Presidente e colonna
portante del Centro Atletica Celle Ligure per oltre 20 anni, prematuramente scomparso il 3 maggio

2011, che tutti noi ricordiamo con riconoscenza ed immutato affetto.

RINGRAZIAMENTI

Si ringraziano per la collaborazione tecnico/organizzativa:

FIDAL: COMITATO REGIONALE LIGURE e COMITATO PROVINCIALE SAVONA

ATLETICA VARAZZE — CUS GENOVA — US PONT DONNAS

ATLETICA OVADESE — ATLETICA ALERAMICA — ATLETICA BUGELLA BIELLA

POL. PONTECARREGA — ATLETICA CASORATE PRIMO — ATLETICA ARCOBALENO SAVONA
ATLETICA RUN FINALE — ATLETICA CERIALE — ATLETICA 92 VENTIMIGLIA

AVIS CELLE LIGURE — PA. CROCE ROSA CELLESF

PROTEZIONE CIVILE « T. MORDEGLIA” CELLE LIGURE

SETTORE ASSOLUTO:
20.00 400 Donne 22° TROFEQ ATLETICAEUROPA
20.15 400 Uomini 20° TROFEQ AVIS CELLE
20.30 50 m. Atleti Special Olympics
2040 100 m./ carrozzello Atleti disabili (in collaborazione con FISPES)

“13° TROFEO INSIEME NELLO SPORT — FONDAZIONE CARISA — AGOSTINO DE MARI”
21.00 800 Donne
21.15 800 Uomini 21° MEMORIAL ROLANDO FREGOL!
21.30 3.000 Uomini (best serie) 18° GRAN PREMIO GIUSEPPE OLMO
21.50 3.000 Donne (best serie) 6° TROFEQ MICHELE OLMO
22.15 3.000 Uomini (serie minori)
22.30 3.000 Donne (serie minor)
CONCORSI Inizio gara Ingresso Atleti
Lungo Cadetti 16:00 15:30
Alto Cadette 16:15 15:45
Triplo Uomini 17:00 16:30
Peso Cadetti 17:00 16:45
Alto Donne 17:30 17:00
Lungo Donne 17:30 17:00
Peso Cadette 18:00 17:45
Alto Uomini 19:00 18:30
Lungo Uomini 20:00 19:30

CELLE LIGURE & VARAZZE

I'ambiente ideale dove passare I'inverno!
Campi di Allenamento di Atletica Leggera
Progetto Sport & Turismo 2012/13

Celle Ligure e la limitrofa Varazze offrono a team sporfivi organizzati la possibilita di usufruire per
i propri campi di allenamento,/stage di strutture sportive ed alberghiere di ottimo livello a prezzi
sicuramente competitivi, mettendo altresi a disposizione una qualificata assistenza quofidiana.

Per informazioni e convenzioni & possibile rivolgersi a:

COMUNE DI CELLE LIGURE

Servizio Sport — Sig. Giorgio Ferrando

Via Poggi 61 — 17015 Celle Ligure (Savona) — ltalia

Tel. ++39/019/99.40.56 — Fax ++39/019/99.40.57
e-mail: turispori@comunecelle.it

siti web: www.comunecelle.it e www.meetingarcobaleno.it

CORNI - FIDAL - FISPES/IMAIL - FIPE

24° MEETING ARCOBALENO
ATLETICAEUROPA

Programma gare Assolute:
Uomini: 400 — 800 — 3.000 — Alto — Lungo — Triplo
Donne: 400 — 800 — 3.000 — Alfo - Lungo

Programma gare giovanili:

Ragazzi/e: 60 - 600

Cadetti: 80 — 300 — 1.000 — Peso — Lungo

Cadette: 80 — 300 — 1.000 — Peso — Alfo

Alligvi/e: 800 (oftre ai 400 “open” nel premeeting ed ai 3.000)

Data limite iscrizioni: 08,/07 /2012

sioedi12 CELLE LIGURE

Organizzazione: LUGLIO STADIO COMUNALE G.OLMO
ASD CENTRO ATLETICA CELLE LIGURE 2012
COMUNE DI CELLE LIGURE

(/0 Servizio Sport Comune di Celle Ligure
Via Paggi 61— 17015 Celle Ligure (SV)
Tel. + 39/019/994056  Fax + 39/019/994057

RECORD DELLO STADIO

400 p.  Sanderlei C. PARRELA Brasile  45.44 98
800 m.  Adboulaye WAGNE Senegal 1.46.71 03
3.000 m. Ritchie BOULET USA  7.58.94 98
Alto Diego FERRIN Fevador  2.27 11
lungo  Shane HAIR Australia 7.97 99
Tl Phillips IDOWU 6B 17.28 02

400 p.  Binlou FALL FATOU Senegal 51.53 03
800 m. Viktoria TEGENFELDTS Svezio  2.04.71 11
3.000 m. da stabilire

Alto Irene TIENDREBEOGO
Lungo  lolanta CHROPACH

—

15:30 - Gare giovenili e PreMeeting
17:00 - Inizio Meeting Internazionole
Servirio novetia geotuito per atlefi @ pubblice, copolinea Hotel Rivier dolle 15

20" Trabes AVIS Calle Ligura 21" Memenal Ralands Fregedi
11" Trofeos Arlefoolurompn 15" GronPremio Glussppe Dimo
13" Trofeo Inuisms nolle Sport  &° Trofoo Michals Olme
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Burkina Faso 1.90 98
Ucraing  6.63 97

Sistem Bonus

In occasione del “24° Meeting Arcobaleno AtleticaFurapa” sono previste alcune forme
di bus/incentivi per gli Atlet;, visibili, unitamente ad aggiormamenti ed informazioni sulla
manifestazione, al sito www.meetingarcobaleno.it




24 MEETING

ARCBALENO
NLETKAEUROM

Il saluto del Sindaco

Accolgo con estremo piacere anche quest‘anno gli atleti che interverranno alla 24esima edizione del
Meeting Arcobaleno Afletica Europa, ai quali sin da ora auguro un futuro pieno di soddisfazioni e di
Successi.

La manifestazione é il culmine di una serie di eventi sporfivi proposti dal Comune di Celle Ligure nel
corso dell’anno, organizzati con fatica ed impegno nonostante la fase di profonda difficolta economica
che gli enti locali stanno purtroppo attraversando.

| miei ringraziamenti vanno quindi doverosamente soprattutfo ai giovani che ogni giormo frequentano le
nostre strufture sportive e che difendono, con la loro passione a la loro dedizione, ivalori che rendono
I'attivita sportiva tanto importante anche a livello sociale e culturale.

Esprimo con piacere lo mia grafitudine anche nei confronti degli sponsor, delle associazioni e dei
volontari del Centro Atletica Celle Ligure che hanno dimostrato, come sempre del resto, un entusiasmo
ed una professionalitd straordinari.

Un pensiero, infine, va al pubblico, agli accompagnatori, ai dirigenti sportivi- che ancora non conosco-
10 o nostra citfading, nella certezza che sapranno apprezzare le bellezze che il nostro feritorio offre.
Benvenuti dunque a tutfi ed un IN BOCCA AL LUPO di cuore per ['offima riuscita della manifestazione.

il Sindaco
Renato Zunino

...e quello del Centro Atletica Celle Ligure

E siamo arrivati alla numero 24. Edizione importante, particolare, innovativa, difficile di un Meeting
che sempre ¢ stato (e sempre sard. .. almeno sino a che ce o faremo ad assemblarlo. . .) momento
di incontro, confronto, crescita umana e culturale olre che sportiva.

Girandola di contatti ed emozioni, apportunitd per conoscere persone e Paesi nuovi, etnie e logiche di
pensiero non sempre prossime al nostro quotidiano.

Metersi in gioco comunque e sempre, consapevoli del limite imposto da risorse forzatamente confin-
gentate, con un po’ di incoscienza e una quantitd indefinita di ottimismo.

Con un “pensare positivo” supportato dagli Enti pubblici (in primis il Comune di Celle Ligure, lo Regione
Liguria e la Fondazione Agostino De Mari Carisa), ma anche dai privati che, pur in un momento di grave
difficolfa economica, anche quest‘anno i hanno sostenuto.

E allora ecco Iinvito, rivolto ad atleti/tecnici/dirigenti dei vari team italici e non, ma anche a non
praticanti e comunque spettatori non necessariamente “di settore”, a partecipare attivamente a questo
progetto, condividendolo nell’occasione piir importante per poi magari, successivamente, svilupparlo
framite una conoscenza via via pid approfondita e specifica.

Quest'anno i affiancano atfivamente lo FISPES (Federazione Italiana Sport Paralimpici e Sperimen-
tali), e in quest‘ambito Celle Ligure ed il Meeting Arcobaleno rappresenteranno una fappa importante
per gli atleti azzurri che prenderanno parte successivamente alle Paralimpiadi di Londra 2012, e la
FIPE (Federazione Italiana Pesistica), attraverso cui ci potremo awvicinare al Biathlon Atletico, disciplin
in forte crescita rispetto a cui Celle sta diventando punto di riferimento nellambito del Nord ltalia.
Una miriade di motivi, insomma, per fare fappa allo Stadlio Giuseppe Olmo Martedi 12 Luglio!

Emanazione diretta di un lavoro di cooperazione internazionale, il circuito EAP é espressione di un
mondo senza frontiere che, grazie al fenomeno sportivo, supera le barriere linguistiche e culfurali.

Circuito Internazionale di Meetings

EUROPE ATHLETISME PROMOTION

di Atletica Leggera

Dal 1990 la principale affivita dell’EAP é promuovere manifestazioni infernazionali in Furopa,

favorendo 'infegrazione e lu parfecipazione di atleti di assoluto livello mondiale con altri profagonisti

che, almeno in queste occasioni, possono confrontarsi con loro.
Nel 2012 sono inclusi nel circuito FAP T5 megting

che rappresentano 7 Paesi Furopei:

06/05
16/05
02/06
03,/06
09,06
23/06
24/06
30,06
30/0601,/07
01/07
07/07
08/07

12/7

14/07
2107

PAVIA  Italia Italia
NAMUR  Belgio Belgio
GINEVRA Svizzera Svizzera
BILBAO  Spagna Spagna
PALAFRUGELL Spagna
NIVELLES Belgio
CAGNES-SUR-MER Francia
BIFLLA Italia
HEXHAM Gran Bretagna
AOSTA Italia
LOUGHBOROUGH Gran Bretagna
CHAMBERY Francia
24° MEETING ARCOBALENO

ATLETICAEUROPA

CELLE LIGURE (ltalia)
DONNAS Italia
AMSTERDAM Olanda

“INSIEME NELLO SPORT”

... perché le barriere da rimuovere
sono soprattutto dentro di noi!

Nell‘ambito del “24° MEETING ARCOBALENO ATLETICAEUROPA”, si svolgeranno due competizioni
riservate ad ad atleti in carrozzina e promosse in collaborazione con la FISPES, i 100 e gli 800 metr,
valide quale prova di verifica e selezione per lo partecipazione degli atleti azzuri alle Paralimpiadi di
Londra.

Questa iniziativa, denominata “Trofeo Insieme nello Sport” é giunta alla 13° Edizione e vuole essere
un contributo all'abbattimento di barriere, non solo fisiche, che impediscono una reale aperfura del

La collocazione temporale del Meeting Arcobaleno 2012 ha favorito la conferma di un valido progeffo
di collaborazione tecnica e logistica con I’ Organizzazione del Meeting EAP di Donnas (17° Megfing

Internazionale Via. ... col vento).
Proponiamo quindi anche un “mini-tour EAP” mare-monti, dalla Liguria alla Valle d*Aosta!

- Il prossimo Congresso degli Organizzatori dei Meeting inseriti nel Circuito “Europe Athlétisme Promo-

tion” avrd luogo a Namur (Belgio) dal 2 al 4 Novembre 2012

- Per maggiori informazioni sui singoli Meeting e sulle attivita del Circuito EAP ¢ possibile consulfare

il sito web

www.eap-circuit.org

fenomeno sportivo.
13° TROFEO
INSIEME NELLO SPORT

con il contributo ed il patrocinio della
FONDAZIONE “AGOSTINO DE MARI”
CASSA DI RISPARMIO DI SAVONA

TONDATHINL
DE MARI

Celle Ligure
Stadio Comunale “Giuseppe Olmo”
Giovedi 12 Luglio 2012
Ore 19.00 — Gara 800 metri
Ore 20.40 — Gara 100 metri
Riservate ad atleti in carrozzina

Anche in questa 24° edizione del Meeting Arcobaleno ¢ inoltre prevista la
partecipazione di atleti ed atlete diversamente abili alle gare inserite nel programma

tecnico dell’area internazionale della manifestazione.

Il 13° Trofeo Insieme nello Sport:
sono con noi anche ADSO e Special
Olympics

Grazie alla collaborazione con I'ADSO (Associazione Down Savona Onlus) € stata proposta all‘inferno
del progetto “Insieme nello Sport” una attivitd di formazione sportiva finalizzata a consentire lo
partecipazione di giovani Atleti iscritti all’Associazione a gare di atletica leggera. In occasione del
“Meeting Arcobaleno Scuola” (evento collaterale al 24° Meeting Arcobaleno AtleticaFuropa”) gli
Atleti ADSO sono state inserite le gare “Special Olympics” dei 60 piani, del lancio del vortex e della
staffetta 4x50.

E all'interno del “24° Meeting Arcobaleno” viene proposta, alle ore 20.30 la gara dei 50 metri
riservata ad Atleti Special Olympics.

Una proposta innovativa realizzata con il patrocinio
della FIPE (Federazione ltaliana Pesistica):
il “BIATHLON ATLETICO”

Il Biathlon Atletico & una disciplina sportiva che comprende due prove: la prima é legata alla pesistica
e consiste in una distensione massimale con contromovimento alla panca piana, 'alfra ¢ una gara di
mezzofondo di corsa (in genere vengono proposti i 2.000 metri).

Nel 24° Meeting Arcobaleno trova spazio una versione promozionale di questo evento, che si
svolgerd seguendo questi orari:

a partire dalle ore 14: prove di distensione da panca

alle ore 18:40 — gara sugli 800 metri

Partecipera allo manifestazione il pluricampione italiano di distensione su panca (categoria pesistica
paralimpica) Simone Capell;, cui & possibile rivolgersi per maggiori informazioni sul Biathlon Atlefico
e sull'attivitd della FIPE, contattandolo all'indirizzo

simone.capelli@fipcfliguria.it

La manifestazione, inserita nello specifico calendario nazionale, &
patrocinata da:
FISPES — Federazione Italiana Sport Paralimpici e Sperimentali



